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Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Bbixopg 6n104a MuuweBble BewecTBa JHepreTnyecKkas Butamuu C N peuenTtypa
6noaa b X y LeHHOCTb (KKan)
AeHb 1
3aBTpak Anuo BapeHoe 40 4,3 3,9 0,2 53 - 213
MaKapoHbI 150/5 5,6 4,2 36,0 204,3 - 205
OTBapHbIE C MAC/IOM
Yaii c caxapom 180 0,06 | 0,02 |999 40,0 8,0 392
[MeyeHbe ¢ macsiom 35/5 3,64 5,43 26,94 193,35
CNMBOYHbBIM
Btopo# 3aBTpaK baHaH 100 1,5 0,1 19,2 89,0 15,0
O6ep, OrypeL, 50 0,4 0,05 |08 6,5 2,5
KOHCEepPBMPOBAHHbIN
Cyn KapTodenbHblIi 250/10 2,25 | 4,73 |1490 | 87,4 8,25 80
C Nep/oBON Kpynoti
CO CMeTaHo
KaptodenbHoe 150 3,06 |4,8 20,4 137 18,16 321
niope
KoTneTa pbibHas 80 17,88 | 2,48 | 4,77 109,30 0,48 86
nobutenbckas
KomnoT u3 ceexmx 180 0,12 | 0,12 | 20,88 | 86,16 1,44 372
dpyKTOB
Xneb prkaHol 50 3,3 0,5 20,1 9,5
Xneb nweHnYHbIN 20 1,45 |0,13 | 10,0 47,3
YNNAOTHEHHbIN Kawa Bs3Kasn 200 9,5 9,6 44,1 292,1 0,8 168
NONAHUK nweHHasn
KodenHbiit Hanutok | 180 2,79 | 2,79 15,39 | 93,15 0,5 395
C MOJIOKOM
Xneb nweHnYHbIN 20 1,45 |0,13 | 10,0 47,3
CbIp NOPUMOHHbIV 10 1,86 | 2,36 |- 28,8
Bcero 3a geHb 59,4 | 55,61 | 242,23 | 1538,08 53,81




Mpuem nuwm HanmeHoBaHue Bbixopg 6n104a MuweBble BewecTsa JHepreTuyeckas ButamuH C N peuenTtypa
6noaa b X y L,eHHOCTb (KKan)

AeHb 2

3aBsTpakKk Kawa »xnaKkas 200 7,0 5,9 35,1 228,1 0,9 185
pucoBas
Kakao ¢ mosiokom 180 3,67 | 3,19 | 15,82 | 107 1,43 397
ByTtepbpogs c 40/5 2,94 | 4,88 20,04 132 -
MacioMm

Btopo# 3aBTpaK Kedup 150 5,22 | 4,7 7,2 95,4 1,26

O6epg, Cyn kapTodenbHbIi 250 2,06 | 3,9 12,58 | 87 5,75 85
C KNEuKamm
Kanycra TyweHasn 150 3,1 4,9 14,1 83 25,7 336
KoTtneta pybneHHas 80 12.44 | 9.84 | 12.56 | 183.0 1.2 282
Kucenb nnogoso 180 0.51 | 0.25 |10.65 | 111 1 883
AroAHbIN
Xneb nweHnYHbIN 20 1,45 |0,13 | 10,0 47,3
Xneb p>kaHol 50 3,3 0,5 20,1 95 -

YNNOTHEHHDIM CbIpHUKM N3 TBOpOra 100,0 18,69 | 12,67 | 11,40 135,1 0,25 245

NONAAHUK
CanaT n3 MopKoBu ¢ 60 0,28 1,74 2,62 27,3 2,31 40
A6,10Kamm
MonoKo cryueHHoe 25,0 1,85 | 2,12 | 14,28 | 65,28 0,25 0,25
Yait c caxapom 180 0,06 | 0,02 |9,99 40 8 392
Xneb nweHnYHbIN 20 1,45 |0,13 | 10,0 47,3 -

Bcero 3a geHb 64,08 | 50,3 | 206,65 | 1467,78 42,88




Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 611003 Bbixopg 651042 MuuwesBble BewecTsa dHepreTnyecKas Butamuu C N peuenTtypa
b X Yy L,eHHOCTb (KKan)

AeHb 3

3asTpakKk Kawa XunaKkaa maHHas 200/5 8,0 5,8 34,8 213,41 0,94 185
Yaii ¢ mosloKOM 180 2,67 |234 |14,31 |89 1,2 394
ByTepbposa c macnom 40/5 2,94 | 4,38 | 20,04 132
C/INBOYHDbIN

Btopo# 3aBTpaK VlorypT 120 4,35 | 4,5 6,3 75 1,05 401

O6epg, Orypeu, 50 0,4 0,05 | 0,8 6,5 2,5
KOHCEPBMPOBAHHbIN
Bopuy, u3 ceexen 250\10 2,08 6,91 13,06 130,6 10,29 57
KanycTbl CO CMeTaHOM
3anekaHKa 100/50 19,3 | 19,8 | 19,37 | 329,3 14,3 291
KapTodenbHasa c MACOM
Coyc cmeTaHHbIN 30 0,42 1,5 1,76 22 0,011 354
KomnoT mn3 ceermnx 180 0,12 | 0,12 | 20,88 | 86,16 1,44 372
bpyKTOB(A6/10K)
Xneb p»kaHok 50 3,3 0,5 20,1 95 -
Xneb nuweHUYHbIN 20 1,45 | 0,13 | 10,0 47,3

YNNAOTHEHHDbIN 3edup 40 0,34 |0 31,32 121,6

NONAAHUK
Pbiba 3aneyeHHasn B 120 17,85 | 12,58 | 3,89 163 0,3 249
omnete
Kncenb monoyHblii 180 3,78 3,35 27,216 | 154,26 1,2 384
Xneb nuweHUYHbIN 20 1,45 (0,13 | 10,0 47,3 -

Bcero 3a geHb 68,45 | 57,39 | 233,85 | 1712,43 33,3




Mpuem nuwm HanmeHoBaHue Bbixopg 611043 MuweBble BewecTsa JHepreTuyeckas ButamuH C N peuenTtypa
6noaa b K y L,eHHOCTb (KKan)
AeHb 4
3aBsTpakKk Kawa rpeyHeBasn 200/5 9,7 6,5 34,5 225,7 0,9 185
MOJI0OYHasn
KodelHblt Hanutok | 180 2,79 | 2,79 15,39 | 93,15 0,5 395
C MOJIOKOM
Bytepbpogs c 40 2,94 |0,28 | 20,04 | 132 -
MAC/IOM C/IMBOYHbIM - 6
Bropoii 3aBTpaKk AnenbcuH 100,0 0,9 0,2 8,1 3,6 60 -
Ob6ep, Cyn ropoxosblit ¢ 250/10 549 |5,27 |16,32 | 135 5,81 81/115
rpeHKamm
lony6ubl NneHnBble 180 13,15 | 13,17 | 16,81 239,77 2,81 92
KomnoT 13 ceexunx 180 0,12 | 0,12 20,88 | 86,16 1,44 372
dpyKTOB
Xneb p>kaHol 50 3,3 0,5 20,1 95 -
Xneb nuweHUYHbIN 20 1,45 | 0,13 10,0 47,3
YnnoTHeHui CanaT n3 mopkosu 60 0,75 | 0,06 6,97 31,38 2,88 41
NONAHUK
MyauHr s Teopora 150/30 15,98 | 12,12 | 28,32 | 284,0 0,30 235/351
(3aneueHHsbIlt) /Coyc
MONOYHbI(cNnagKknin)
Hanutok u3 180 0,61 | 0,25 18,67 | 79,0 90,0 398
LWMNOBHMKa
Xneb nweHunYHbIN 20 1,45 |0,13 | 10,0 47,3
Bcero 3a geHb 44,4 | 41,4 | 219,46 | 1513,28 163,32




Mpuem nuwm HaunmeHoBaHue Bbixopg 6n104a MuweBble BewecTsa JHepreTuyeckas ButamuH C N peuenTtypa
6noaa b X y L,eHHOCTb (KKan)

AeHb 5

3aBsTpakKk Kawa xunakaa 200/5 8,6 7,2 31,4 216,7 0,9 185
repKyaecoBas
Yali c caxapom 180 0.05 | 0.016 | 8.33 33.33 6.66
byTtepbposa c machom | 40/5 2,94 | 4,38 20,04 132 -
C/IBOYHbIN

Btopo# 3aBTpaK A6noko 100 0,4 0,4 9,8 44 10

O6ep, PacconbHukK 250/10 2,52 | 7,35 |16,54 | 142,6 7,53 76
JleHuHrpaackumi co
cMeTaHom
Mnos 13 NTMLbI 130/80 20,3 | 17 35,69 | 377 1,01 304
Canat 13 cBeK/ibl 60 0,86 3,65 5,0,2 56,39 5,7 33
Kucenb 13 coka 180 0,51 0,054 | 27,18 111,24 0,98 400
Xneb nweHnYHbIN 20 1,45 | 0,13 10,0 47,3
Xneb prkaHol 50 3,3 0,5 20,1 95

YNNOTHEHHDbIN Cyn MOJIOYHbIN € 200,0 5,7 6,1 19,0 144,8 0,7 93

NONAAHUK MaKapOHHbIMM
n3genmamm
BaTpyLka ¢ 80 10,5 | 6,26 | 33,3 230 0,04 458
noBMA/IOM
MosnoKo KunayeHoe 180 4,58 | 4,08 7,58 85 2,05 200
Xneb nweHnYHbIN 20 1,45 | 0,13 | 10,0 47,3 -

Bcero 3a geHb 63,95 | 57,25 | 235,85 | 1770,33 31,74




Mpuem nuwm HanmeHoBaHue Bbixopg 6n104a MuweBble BewecTsa JHepreTnyecKkas Butamuu C N peuenTtypa
6n0aa b X y L,eHHOCTb (KKan)
OeHb 6
3asTpakKk Kawa paccbinyaras 160 4,39 | 4,2 28,3 169,0 - 168
rpevyHeBas co
CIMBOYHBIM MAC/IOM
ANuo BapeHoe 40,0 4,3 3,9 0,2 53 - 213
Yaii c caxapom 180,0 0,06 | 0,02 |999 40 392
MNeyeHbe ¢ macsiom 35/5 3,64 |543 |26,94 | 193,35
Bropoii 3aBTpaKk baHaH 100 1,5 0,1 19,2 89,0 15, -
O6ep, Cyn KpecTbaHCKUI 250 2,0 5,2 9,3 90,0 - 201
CO CMEeTaHoM
KapTtodenbHoe 150 3,06 |4,8 20,4 137 18,16 321
ntope
KoTneta pbibHas 80/5 10,64 | 3,76 | 7,67 107 0,34 271
3aney4yéHHas
Komnot n3 180 0,36 | - 24,24 | 100,08 0,12 376
CyXoppyKTOB
Xneb p>kaHol 50 3,3 0,5 20,1 95 -
Xneb nuweHUYHbIN 20 1,45 | 0,13 10,0 47,3
YNNOTHEHHDbIN bynouyka gomawHaa | 70 5,5 8,0 41,8 261,0 - 469
NONAHUK
Kawa xunakan 200/5 8,6 7,2 31,4 216,7 0,9 185
repKysaecosas
KodenHbit Hanutok | 180 2,79 | 2,79 | 15,39 | 93,15 0,5 395
C MOJIOKOM
Xneb nuweHUYHbIN 20 1,5 0,1 10 47,4
Cbip (nopuMoHHbIA) | 10 1,86 | 236 |- 28,8
Bcero 3a geHb 54,95 | 56,47 | 234,93 | 1776,68 25,02




Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 611003 Bbixopg 651043 MuuwesBble BewecTsa dHepreTnyecKkas Butamuu C N peuenTtypa
b X Yy L,eHHOCTb (KKan)

AeHb 7

3asTpak Kawa Xnakaa maHHas 200 8,0 5,8 34,8 213,41 0,94 185
Kakao c monoKom 180 3,67 3,19 15,82 107 1,4 397
Bytepbpos, c macnom 40/5 2,94 | 4,38 20,04 | 132
C/INBOYHbBIM

Bropoii 3aBTpaKk WorypT 120,0 4,35 4,5 6,3 75 1,05 401

O6ep, L1 13 cBerKel KanycTbl 250/10 2,02 6,89 8,8 104,6 18,76 67
CO CMeTaHoM
MaKapOoHbl OTBapHble € 150/5 5,6 4,2 36,0 204,3 - 205
Maciom
lynAaw ns otBapHoro 80/80 12,63 | 16,3 5,24 250 1,11 277
mAca
Canat 13 cBeK/bl 60 0,86 3,65 5,02 56,39 5,7 33
Kucenb U3 coka 180 0,51 | 0,054 | 27,18 111,24 0,98 400
Xneb p»kaHok 50 3,3 0,5 20,1 95 -
Xneb nuweHUYHbIN 20 1,45 | 0,13 10,0 47,3

YNNAOTHEHHDbIN CanaT n3 mopkosu 60 0,75 0,06 6,97 31,38 2,88 41

NONAHUK
MyauHr ns TBOpOra 140 18,7 15,8 21,9 320,2 1,6 240
A6,10KOM
Coyc cnagKkui 30 0,58 1,36 3,98 30,0 0,10 351
(monouHbIi)
Yai c iMMOHOM 180/7 0,12 0,02 10,2 41 2,83 393
Xneb nuweHnYHbIN 20 1,45 | 0,13 10,0 47,3

Bcero 3a geHb 66,93 | 66,396 | 239,26 | 1818,82 37,32




Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Bbixopg 6n104a MuweBble BewecTsa JHepreTuyeckas ButamuH C N peuenTtypa
6noaa b X y L,eHHOCTb (KKan)

OeHb 8

3aBsTpakKk Cyn MOIOYHbBIN C 200,0 5,7 6,1 19,0 144,8 0,7 93
MaKapOHHbIMM
n3genmamm
Yaii ¢ MosIoKOM 180,0 2,67 |234 |14,31 |89 1,2 394
byTtepbpoa c macnom | 40/5 2,94 | 4,38 20,04 132 2
C/INBOYHDbIN

Btopo# 3aBTpaK AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 3,6 60

O6epg, Cyn pblbHbIN C 250 8,59 |8,41 | 14,33 | 167,25 9,11 95
KOHCepBamm
Pary osouwHoe 150 2.69 |6.07 | 15.84 | 128.85 12.85 362
KoTneta pybneHHas 80,0 12,44 | 9,24 12,56 183,0 1,2 282
KomnoT 13 ceexunx 180 0,12 0,12 20,88 | 86,16 1,44
dpyKTOB (76710KN)
Xneb p>kaHol 50 3,3 0,5 20,1 95 - -
Xneb nweHnYHbIN 20 1,45 |0,13 | 10,0 47,3

YNNOTHEHHDbIN BuHerpet 60 0,81 3,7 4,61 55 7,95 45

NONAHUK
Omnet 80 7,52 | 13,46 | 1,51 157 0,15 215
HanuTtok u3 180 0,61 | 0,25 | 18,67 | 79,00 90,0 398
LNMOBHUKA
Xneb nweHunYHbIN 30 1,45 |0,13 | 10,0 47,3

Bcero 3a geHb 51,19 | 50,03 | 189,95 | 1415,26 184,6




Mpuem nuwm HanmeHoBaHue Bbixog 6at0aa Muwesble BewecTsa dHepreTuyecKasn ButamuH C N peuenTtypa
6no0aa b X y L,eHHOCTb (KKan)

AeHb 9

3aBTpak Kawa «Jpy»6a» 200 5,5 8,77 | 29,27 | 213,0 - 168
Ha MOJIOKe
KodelHblit 180 2.79 | 15.39 | 93.15 4.5 395
HanUTOK C 2.79
MOJIOKOM
Bytepbpogs c 40/5 2,94 | 4,38 |20,04 |132
Mac/aom
C/IMBOYHbBIM

Bropoii 3aBTpaKk Abnoko 100,0 0,4 0,4 8,1 44 10

O6ep, CBEKOJIbHUK 250 2,04 |5,00 | 14,10 | 109,75 8,78 58
KapTtodenbHoe 150 3,06 |4,8 20,4 137 18,16 321
ntope
Pbiba 3aneyéHHasn 80 8,78 | 4,09 3,45 86 1,31 253
C MOPKOBbIO
Komnot n3 180,0 0,36 |- 24,24 | 100,08 0,12 376
CyxoppyKTOB
Xneb p>kaHol 50 3,3 0,5 20,1 9,5
Xneb nuweHUYHbIN 20 1,45 | 0,13 10,0 47,3

YNNOTHEHHDbIN OsoLwm oTBapHbIe 130,0 2,32 3,37 | 4,58 58,11 43,16 338

NONAHUK C Macsiom
TedTensa msacHan 80/80 10,91 | 12,53 | 13,79 | 212 0,61 287
M3 roBAAUHDI
Cok 180,0 0,9 0,18 | 17,64 | 80,28 1,6 399
Xneb nweHnyHblr | 20 1,45 | 0,13 | 10,0 47,3

Bcero 3a geHb 46,32 | 47,07 | 233,41 | 1369,47 88,24




Mpuem nuwm HaunmeHoBaHue Bbixopg 6n104a MuweBble BewecTsa JHepreTuyeckas ButamuH C N peuenTtypa
6ntopa b b y L,eHHOCTb (KKan)

AeHb 10

3asTpak Kawwa BsA3Kan 200,0 9,5 9,6 44,1 292,1 0,8 168
nweHHasn
Kakao ¢ monokom 180 3.67 | 3.19 15.82 lo7 1.4 397
bytepbpos c 40/5 2,94 (4,38 | 20,04 | 132 - -
MaC/OM C/INBOYHbIM

Bropoii 3aBTpaKk Kedup 150 5,22 4,5 7,7 95,4 1,26 401

O6ep, Cyn KapTodesibHbI 250 2,69 |283 |17,14 | 105 8,25 82
C MaKapOHHbIMU
n3genmamm
Puc otBapHoi ¢ 150/5 3,65 | 5,37 | 36,7 210 315
MaC/OM C/INBOYHbIM
KoTneTbl U3 NnTmubl 80 12,62 | 11,85 | 13,46 212 0,73 322
Kuncenb nnogoso 180,0 0,51 | 0,05 10,65 111 1,0 883
AroAHbIN
Xneb prkaHol 50 3,3 0,5 20,1 95 - -
Xneb nweHnYHbIN 20 1,45 |0,13 | 10,0 47,3

YNNAOTHEHHDbIN 3aneKkaHKa un3 13,99 | 12,35 | 28,54 171,12 23,03 252

NONAAHUK TBOpPOra C MOPKOBbHO
Mosnano 30 0,12 |0 20,61 | 78,0
Yali ¢ caxapom 180 0,06 |0 9,99 40 0 392
Xneb nweHnYHbIN 20 1,45 |0,13 | 10,0 47,3

Bcero 3a geHb 61,17 | 54,88 | 264,85 | 1743,22 36,47




